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Tansberg kommune — Kultur, idrett og folkehelse  For hjemmehoende:

Siv Ellen Kristiansen  Lene Bugge Pettersen
TI: 958 31 090  TIf: 472 40 975
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04.02 11:00 Slagen Aktivitetshus

Lillebjorns viser

Visesanger Rolf Dolven har foretatt et dypdykk i
Lillebjern Nilsens viseskatt og funnet fram kjente -
og noen ikke fullt s kjente - av hans viser. Dette
har resultert i forestillingen "LILLEBJORNS VISER".
Her far publikum servert en variert meny fra
Lillebjerns univers i en lun presentasjon med glimt i
pyet.

13:00 Maribu Sykehjem

05.02 11:00 Midtlokken Aktivitetshus
06.02 11:00 Treeleborg Aktivitetshus 13:00 Eik Sykehjem

10.02 11:00 Re Helsehus
11.02 11:00 Sem Aktivitetshus
12.02 11:00 Nes Sykehjem

01.04 14:00 Re Helsehus
02.04 14:00 Sem Aktivitetshus
03.04 15:00 Slagen Aktivitetshus

13:00 Marie Treschow Sykehjem
13:30 Hogsnes Helsehus

1000 knapper og 4
strenger

Almir Meskovic er fodt i Bosnia og Daniel Lazar er fadt i
Serbia. De har vokst opp med folkemusikk i hjertet av
Balkan, der musikk og kulturer fra hele verden mates og
brytes. Det var i Norge Almir og Daniel ble kjent med
hverandre. Her utviklet de et eget uttrykk som far det
vakreste ut av trekkspill og fele, med triks og inspirasjon
fra alle tidsepoker — ja, en musikk som fenger og driver!
Velkommen til fengende rytmer og til tradisjons- og
folkemusikk som har overlevd kriger.

04.04 14:00 Midtlokken Aktivitetshus
08.04 10:00 Treeleborg Aktivitetshus
09.04 14:00 Hogsnes Helsehus



Salmer og jazz
Salmer & Jazz Eli Helland Band

Eli Helland Band Tradisjonen tro, inviterer vi, sammen med Tensberg
domkirke til denne konserten som er spesielt tilrettelagt
for byens sykehjemsbeboere, brukere av
aktivitetshusene og hjemmeboende seniorer. P4
repertoaret star kjente salmer og jazzlater som vi kan
kienne oss igjen i, og som vekker minner. Noen av
Norges beste jazzmusikere mates i samspill med
organist Kristoffer Mye Eng og vokalist Eli Helland, Flygel:
Magne Arnesen, Saksofon: Havard Fossum, Bass:
Johannes Eick

Tensberg For skyss og assistanse kontakt “Bli med — inn i fellesskap”
domkirke Lene Bugge Pettersen tif. 472 40 975 %
menighet Fri entre/frivillig kollekt. Velkommen! 71

07.05 12:00 Tensberg Domkirke

“En liten teskje sukker...”

av Symre Duo

Danser Silie N. Runesdatter og hennes datter Indra leder
0SS inn i en lett og varm steppe- og danseforestilling
med velkjente jazzslagere fra 1800- og 1900-tallet.

«l en liten teskje sukker» inviteres publikum med pa en
reise i tid. Uteverne reiser fra Norge til Amerika, og meter
en ny kultur med spennende musikk, kjente
jazzklassikere, gode rytmer og masse glede og lek.
Utaverne apner sin reisekoffert full av falelser, tanker og
minner fra en annen tid, som de vil dele med deg.

05.05 11:00 Re Helsehus 13:30 Hogsnes Helsehus
06.05 11:00 Marie Treschow 13:00 Maribu Sykehjem
12.05 11:00 Eik Sykehjem 13:30 Nes Sykehjem



Maleverksted

med Tove Holmoy og Randi Storihle

Bli med som deltager eller tilskuer. Dette blir noen timer
med spennende oppdagelser. Mennesker har uttrykt seg
med a tegne og male i all tid uten at de har veert
“kunstnere”. Vi lever i en spennende tid hvor vi skjgnner
at opplevelser sammen gjor livet rikt og spennende. Her
kan du komme med en stemning, en falelse og noen
ord, eller bare veere med & heie motivet frem. Bli med —
dette er for alle. Til sist vil det veere mulighet & kjgpe lodd
pa det ferdige maleriet, vi har komponert sammen.
Inntekten gar til bussen “Buster”.

05.06 11:00 Midtlekken Aktivitetshus

Ship o-hoi
med DS Kysten

Avgang fra Honngrbrygga i Tensberg.

Oppmete 45 min for avgang — ingen ombordstigning
etter 11:45. Turen tar 4 timer. En vakker og historisk
opplevelse ligger og venter pa deg. Selv om skjeergarden
er en opplevelse i seg selv, blir alle inntrykkene sterkere
ombord pa arvedige DS Kysten. Enkel servering.

Pamelding innen 15.juni til
Lene Bugge Pettersen tif. 472 40 975
Stottet av Marie Berglijot Bahns gavefond.

01.07 12:00 Honngrbrygga, Tensberg






Heltime med Halvdan

Med humor, allsang og spilleglede, serverer de to erfarne
musikerne de aller beste av Halvdan Sivertsens kjente og
kjeere komposisjoner. Bli med nar Erik & Erik dykker ned
i kisten av sangskatter, og presenterer later som:
“Sommerfuggel i Vinterland”, “Kjeerlighetsvisa”, “Ti
Tusen Tommeltotta”, “Bruremarsj fra Laddingen”,
“Frihet” og “Nordafarr”... Dette er en konsert som far
frem god stemning og gode minner.

11.09 11:00 Treaeleborg Aktivitetshus 13:30 Nes sykehjem
12.09 11:00 Sem Aktivitetshus 14:00 Hogsnes Helsehus
15.09 11:00 Re Helsehus 13:00 Eik Sykehjem

16.09 11:00 Midtlekken Aktivitetshus 13:00 Slagen Aktivitetshus
17.09 11:00 Marie Treschow Sykehjem 13:00 Maribu Sykehjem

27.10 11:00 Re Helsehus

28.10 11:00 Marie Treschow

06.11 11:00 Traeleborg Aktivitetshus
07.11 11:00 Slagen Aktivitetshus

Stjerner i rennesteinen

minner om Ole Paus

| 2023 mistet Norge en stor visekunstner og
samtidsstemme. Ole Paus gikk bort - etter & ha beriket
0ss i mer enn femti &r med det fantastiske vingespennet
sitt. Han skrev sanger i salmetradisjon, via rock, pop,
blues og jazz, til sviende satire i ren revystil. Han levde
intenst, pa alle mater. Inntil det roet seg og begynte a
ligne en benn, slik han selv uttrykte det. Yngve Fritjof
Kristiansen byr p litt av alt - eller av det han rekker pa
en liten time - i konserten ‘Stjerner i rennesteinen -
minner om Ole Paus’.

13:30 Hogsnes Helsehus

13:00 Maribu Sykehjem 15:00 Nes Sykehjem
13:00 Midtlokken Aktivitetshus 17:00 Eik Sykehjem
13:00 Sem Aktivitetshus



Tensberg
domkirke
menighet

12.11 12:00 Tensberg Domkirke

17.11 11:00 Re Helsehus

18.11 11:00 Marie Treschow

20.11 11:00 Treeleborg Aktivitetshus
21.11 11:00 Slagen Aktivitetshus

Orgelmatine

I Tonsberg domkirke

Gunda-Marie Bruce (sopran), Sunniva Sofie Christensen
(fiolin) og Espen Melbg(orgel).

Pa programmet star perler fra opera- og
kirkemusikkrepertoaret, deriblant Puccinis “O mio
babbino”, Dvoraks “Rusalkas arie”, Schberts “Ave
Maria” og Handels “Laschia ch'io pianga”.

Fri entré/frivillig kollekt. Velkommen!

For skyss og assistanse kontakt “Bli med — inn i fellesskap”
Lene Bugge Pettersen tif. 472 40 975

Den vakreste julen

med Opera trio

Opera trio gir oss den vakreste julen og setter
0ss inn i julestemning med nydelige julesanger,
klassiske sakrale komposisjoner og operaarier
arrangert spesielt for denne trioen.

Dette er et gjensyn vi har gledet oss til.

14:00 Hogsnes Helsehus

13:00 Maribu Sykehjem 15:00 Nes Sykehjem
13:00 Sem Aktivitetshus 17:00 Eik Sykehjem
13:00 Midtlokken Aktivitetshus
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Bli med - inn i fellesskap skal bidra til aktivitet og sosial kontakt for eldre hjemmmeboende
personer som star i fare for & oppleve ensomhet.

Har du lyst til 8 komme deg mer ut pa aktiviteter som foregar pa kulturarenaer, frivilligsentralen
eller andre kommunale meteplasser, eller har du kanskje lyst a jobbe som frivillig og hjelpe
andre ut pa opplevelser og aktiviteter?

For mer informasjon om prosjektet ta kontakt med Lene Bugge Pettersen pa telefon 472 40 975
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7 Den kulturelle spaserstokken er en nasjonal kultursatsing som har som mal & sgrge for profesjonell kunst- og kulturformidling av hey kvalitet til eldre.
o Gjennom ordningen skal det legges til rette for gkt samarbeid mellom kultursektoren og omsorgssektoren, slik at det utvikles gode kunst- og
kulturprosjekt lokalt innenfor et mangfold av sjangre og uttrykk. Ordningen skal ogsa bidra til at eldre far et tilpasset kulturtilbud pa arenaer der de
Den kulturelle spaserstokken

eldre befinner seg i dagliglivet.



